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Tjuv och polis
Leken gar ut pa att ta bollen fran motstandaren.

Genomforande: Stall upp fyra koner for att skapa en kvadrat i lamplig storlek. Manga
deltagare kraver storre yta, for fa deltagare racker en mindre yta. Alla deltagare behéver
en klubba men bara halften av gruppen behdver en boll. Spelarna med boll ar tjuvar,
som flyr fran polisen genom att dribbla bollen. Spelarna som inte har boll ar poliser.
Poliserna jagar tjuvarna och forsoker ta bollen ifran dem. Om tjuven aker fast (dvs
forlorar bollen) sa blir tjuven polis och maste forséka vinna tillbaka bollen fran en annan
spelare. Polisen som fangar tjuven/bollen fortsatter nu som tjuv och ska férsoka behalla
bollen.

+1 Utveckling

Minska eller utdka ytan.

Minska eller 6ka antalet poliser pa planen (dvs lagg till eller ta bort bollar).
Anvand bollar i olika storlekar

Lagg till zoner, dar en tjuv blir ”fri” och inte kan tas.
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